
- Cac benh vien true thuoc B(>Y tS;
- S6 Y tS cac tinh, thanh ph6 true thuoc Trung uong;
- Y tS cac B(>,nganh;
- Cac benh vien true thuoc tnrong dai hoc.

Trong thai gian qua C\lCQuan ly Kham, chua benh, B(>Y tS dff tiSn h~nh
kiem tra cong tac phong chong dich benh ~ovid-19? va cong tac tiSp don, s~ng
loc nguoi benh tai mot sa dia phuong. Ket qua kiem tra co nhirng benh vien
chua trien khai tich cue hoac co trien khai nhung chua dung thea cac nguyen bc
sang IQc, P?an loai, each 1~nguoi benh Covid-19 nhu cac huong d~n cua B11an
chi d~o Quac gia phong chang dich Covid-19.

D~ d6i pho t6t han dich b~nh Covid-19, Ban Chi d~o Qu6c gia d~ nghi
cac b~nh vi~n kh~n truang thvc hi~n nghiem cac vi~c nhu sau: I

1. Nghi?encu~, thiSt kS l~i vi~c _51ontiSp, sang IQc,phan lu6~g, kham b~Fl
cach ly, chuyen tuyen nguai nghi nhiem Covid-19 phil hqp vai dieu ki~n thvo te
cua dan vi (ph\! l\lc kern theo). , , , I

2. Bao cao ho~t d(>ngdon tiep, sang IQc,phan luang, kham b~nh bang t~p
tin trinh chiSu (dinh d~n~ .ppt) the~ 2 giai do~n: ? I

? a. Hinh anh cac bien bao, luang di, phong kham ... dff trien khai truac trai
diem nh~n duQ'ccang van nay (gui truac 24:00 ngay 2113/2020):
_ b. Hinh ~nh cac bi~n bao, lu6ng di, phong kham ... th\)'c hi~n the~ huqng

dan sau khi trien khai cang van (gui truac 24:00 ngay 24/3/2020). Neu b~nh
vi~n dff lam va tuan thu thea dung ~guyen t~c thi khang c&n~ui tiSp giai do~nI2.

Bao cao duQ'c trinh bay bang hinh thuc trinh chieu powerpoint (ppt)
khang qua 12 slide. M6i ~lide co 1 anh va 1 chu ~hich,minh hQa n~~n cho anh.1
B~nh vi~n n(>pbao cao bang hinh thuc tai len phan mem tr\)'c tuyen thea hu6ng
d~n t~i dia chi http://chatluongbenhvien.vn ~

BAN CHi Di).Oouoc GIA PHONG,
CHONG DICH B~NH VrEM DUONG
HO HAp cAp DO CHUNG MCn CVA

VI RUT CORONA GAY RA

S6:A3~r- IBCDQG
VIv rut kinh nghiem t6 chirc phan luong,
each ly ngiroi nghi viem duong ho hap tai

CSYT va giri hinh anh da thuc hien

Kinh gui:

NO'inh~n:
- NhU'Kinh gi:ri;
- PTTg. VOD(re Dam (d~baa eaa);
- VP: TU' Dang, VPCP, VPQH;
- Thimh vien BCD QG v~ PCD COVlD-19;
- Ban BVCSSKCB TW;
- Cae VI,!,Cl,!c:DP, KCB, HTQT, TT-KT;
- Tinh uy, Thanh uy cac tinh, thanh phE>;
- So' Y t€ tinh, thanh phE>;
- LU'u:VT, KCB.

CONG HoA xX HOI CHV NGHiA VI~T NAM
DQc l~p - TV do - Hanh phuc

Hit N(Ji, ngitYJ5 thang 03 nam 202



Nguyen t~c chung:
1. Nguoi c6 trieu chirng viern duong ho hfrp (ho, sot, chay mfii, dau hong, tire nguc,

kh6_tho, dau moi nguci), nguoi c6 yeu t6 ~ich t€ (di til mroc ngoai v~, tiep xuc voi ~11iroi
nhiem hoac c6 nguy co ... ) duoc huang dan, sang loc va kham rieng, tranh tuyet doi lay
nhiem cho cac d6i tuong khac trong benh vien.

2. Benh vien cc1nthiet l~p quy trinh don tiep, sang loc, kham benh, phan loai, (tach
ly, chuyen vien rieng cho ngiroi c6 trieu chirng viem dirong ho hap, ngiroi c6 yeu t6 aich
t€ bit dc1ungay til cong benh vien.
I. Truong hop 1.Ap dung cho b~nh vi~n co tir 2 cang tri!len
1.Burrc 1. T~i khu v\fc d~ng b~nh vi~n

1.1. B~nh vi~n b6 tri 1 c6ng duy nhfrt danh cho d6n ti~p, ph\lc V\l nguai c6 ti~U
chung viem duang ho h~p (vi, d\l b6,tri c6ng s6 2,?s6 3). T1;li,c6ng danh cho nguai c6 I i~u
chung viem duang ho hap, b6 tri bien ghi r5: "Cong don tiep dimh cho ngu'iribi ho, sot,
chiiy mUi, dau h(mg, tuc ng(l'c,kho thi!, dau moi ngU'iriva co tiip xuc ngU'iringhi nli1iim
Covid".

- Ben c1;lnhc6ng, b6 tri them bi~n b~ng den mau (vi d\l bi~n den led, bi~n h(lp c6
den chi~u sang ben trong) d~ nguai di kham b~nh nhin r5 vao ban dem, ho~c cc1nc6 den
chi~u sang vao cac bi~n thong thuang.

- Ben ngoai duang cc1nd~t cac bi~n chi d~n tuang t\1't1;licac vi tri d€ nhin, vi d\l:
"HU'ungdi danh cho ngU'iribi ho, s6t, chiiy mUi, dau h(mg, tuc ng(l'c, kho thi!, dau moi
ngU'iri",ho~c "cang danh cho ngU'iribi ho, s6t, chiiy mUi, dau h{Jng,tuc ng(l'c,kho Ithi!,
da,umo; ngU'iri_cach30 met ben phili, ngU'iridi vJ tk v~ng dich ho(lc co yiu t6 lien J1uan
den ngU'irinhiem Covid-19 ma khong co tri~u chung din lien h~ dU'irngday nong .... ".

- B6 tri nO'igui xe t1;liphia ngoai c6ng ho~c ngay khu VlJC c6ng. LUll y t~p hufrn dc1y
du cho nhan vien bao v~, trong xe v~ huang d~n, d6n ti~p va ki~m soM nhi€m khu~n.

1.2. T1;litfrt ca cac c6ng khac b6 tri them bi~n b~ng den mau c6 ghi r5: "NgU'iribi
ho, s6t, chiiy mUi, dau h(mg, tuc ng(l'c, kho thi!, dau moi ngU'iridi cang s6 2, s6 3...
khong vao cang nay, ngU'iridi vJ tir vimg dich ho(lc co yiu t6 lien quan din ngU'iri
nhiim Covid-19 ma khong co tri~u chung can lien h~ dU'irngday nong .... ".
2. BtrO'c2. LuAng di tOi Bim/buAng dang ky va sang lQc phan luAng

2.1. B6 tri 1u6ng di rieng til c6ng d~n Ban/bu6ng dang kY va sang lQc phan lu6ng.
Lu6ng di rieng duQ'c chang day b~ng vai bang do/yang (c6 th~ c6 d~y p~an quang), cr.i~u
r(lng khoang 0,8 ,- 1,2m. Day chang,2 ben (ho~c chang 1 ben neu lu6ng ?i bam ~heo
tuang/rao). C6 bien huang dan yeu cau nguai c6 tri~u chung chi di trong lu6ng dff dUQ'c
chang day.

PHVLVC

(Ban hanh kern thea C6ng van s6A3gr IBCDQG
Ban Chi dao Quoc gia)

HUONG DAN DON TIEP, SANG LQC, KHAM B¥NH,
PHAN LO~I, CACH LY NGUaI B¥NH COVID-19

ngayA9 1312020cu~
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2.2. Benh vien b6 tri it nh§.t 1 xe Ian co danh d§.u khac d~ phan bi~t voi cac xe khac,
Khu vue d~ xe Ian ghi ro: khu vue xe lan phuc VI) nguoi co trieu chirng viem duong ho
hap. Xe Ian khong phuc vu d6i nrong khac va duoc khir trung sau m6i lclnsir dung.

Luu y luong di b6 tri khiing di qua cac khoa/phong khac.
2.3. B6 tri ban/buong dang ky va sang 19Cphan luong nguoi benh tai dia diem ri1eng

biet, a vi tri thong thoang, biet l~p voi cac khoa/phong khac. (vi du dung ki-ot nhom Rinh
tai vi tri biet lap nhir goc san, ap lung vao khoi ~ha)., ,I

- Truong hop benh vien khong co san can be tri ban sang 19Cphan luang nga)1 sat
cong benh vien ho~c ti~n sanh.

Luu y: b¢nh vi¢n nhiic nha ngu(!i b¢nh deo khdu trang ho¢c co khdu trang c ng
cizp cho ngu(!i b¢nh niu ngu(!i b¢nh kh6ng co. Tc;licac bim kham sang 19Cco nuac sat
khudn tay nhanh cho ngu(!i din kham.

Bim dang kj va sang l(Jcphan luang can xac dinh royiu t6 dich Ii:
1. Co s6ng ho~c da:d€n nO'ico dich luu hanh;
2. Co ti€p xuc gclnvai nguai b~nh duqc xac dinh ho~c nghi nhi~m;
3. Co ti€p xuc vai nguai di til nuac ngoai v~ ho~c nguai co ti€p xuc gclnvai nguai

di nuac ngoai, nguai co lien quan vai nguai b~nh Covid-19; I
4. Co su d\lng phuang ti~n giao thong cong c9ng ho~c d€n ch6 dong nguai, chS co

nguy cO' lay nhi~m trong vong 2 tUclnqua nhung khong deo kh~u trang Ho~c
khong sat khu~n tay.

Luu y: co thi hoi them cac Iy do cua ngu(!i din kham ho¢c tri¢u chung nhu ho, s6t,
chay mili, dau h9ng, tuc ng1!c,kho tha, dau moi ngu(!i.

Kit qua sang l(Jcphan luang can du(J'Cphan ra 2 nhom nhu sau:
l. Nguai khong co y€u t6 dich t~ lien quan d€n Covid-19;
2. Nguai co y€u t6 dich t~.

3. BrrO'c3. Phan luBng sau sang IQc

3.1. Sau khi nguai d€n kham da:duqc sang 19C,n€u X3C dinh ch~c ch~n khong co
y€u t6 dich t~ lien quan d€n Covid-19 thi huang d~n chuy~n nguai d€n kham sang khu
k~am thopg thuang. Luu y t~i khu kham thong thuang n€u l~i phat hi~n y€u t6 ngujl cO'
can chuyen nguqc l~i khu kham rieng clla b~nh Covid-19.

3.2. Nguai d€n kham n€u phat hi~n co y€u t6 dich t~ duqc huang d~n chuy~n i€p
sang bu6ng kham b~nh ho hfrp.

Luu y: L6i di tu ban dang kY va sang 19Cphdn lu6ng tai bu6ng kham h6 hizp hqn
chi t6i da di d9Chanh lang ho¢c ngang qua cac khoalphong khac. Cdn b6 tri phong nay
gdn nhiztniu co thi vai ban dang kY va sang 19Cphdn lu6ng.
4. BrrO'c4. BuBng kham b~nh ho h§p

B~nh vi~n b6 tri bu6ng kham b~nh ho hfrp bilO dam cach ly, rieng bi~t vai cac

phong kThac. h' h" ~ b' kh' b)" kh' kh~ d kh' 2 I ,.rong pong c 1 co m9t an am trong uong am, ong uqc am nguO'l
cung m9t thai di~m trong bu6ng kham. I

Ban kham ccln duqc b6 tri dcly dll cac d\lng C\l kham va cac v~t tu, thi€t bi Jh\lc
cong tac ki~m soM nhi~m khu~n.
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5. Burrc 5. Chuyen b~nh vi~n ho~c vao khu each ly di~u tr] Covid-19
Sau khi kham benh ho hap, neu xac dinh nguoi benh nghi nhiem Covid-19, bl~nh

vien chuyen nguoi benh sang 1 trong 2 vi tri sau: , , I

5.1. Phong each ly tam thai tai benh vien neu benh vien kh6ng diroc giao dieu tri
Covid-19. Nguoi benh duoc huong d~n vao phong each ly tarn thai. Benh vien lien h~lv6i
Trung tam Y t~ dir phong/CfX' va benh vien (gftn nhat) duoc phan cong/giao nhiem vu
di~u tri Covid-19 d€ chuyen tuyen dung, bao dam kh6ng lay nhiem trong qua trinh chuyen
VH;n. "", ,I

Phong each {y tam thai duoc bo tri gdn voi buong kham ho hap, han che totl'da
nguoi benh di chuyen nhieu.

Benh vien khong duac tv chuyen vien, can Win h¢ ngay voi cO' quan qulm If; trvc
tiip va b¢nh vi¢n tuyin tren ai au9'c huang ddn chuyin vi¢n aung, blw aam kh6ngl/ay
cheo cho cac a6i tU9'ngkhac.

5.2. Khu cach ly di~u tri Covid-19
, , I

B~nh vi~n duQ'c cO'quan qufm ly giao nhi~m V\l dieu tri Covid-19 b6 tri khu cach ly
d€ ti~p nh~n nguai b~nh. Khu cach ly thlJc hi~n theo dung cac hu6ng d~n cua B9 Y t~ tren
nguyen t~c chia lam 3 lO';lid6i tuqng nguai b~nh d€ b6 tri vao cac phong khac nhau:

Cach ly nguai nghi nhi€m (co tri~u chung lam sang viem h6 h~p, l~y m~u xet
nghi~m, chua co k~t qua xet nghi~m, dang theo d5i di€n bi~n b~nh);
Cach ly nguai bi b~nh th€ nht;;
Cach ly nguai bi b~nh th€ n~ng (co b~nh n~n kern theo, tri~u chung lam sang viem h6
h~p n~ng, cftn may tho ... ).

Lay mau xet nghi?m (co tId thl!c hi?n t(li b?nh vi?n hoijc chuyin sang nO'ikhac)

Niu co chi ajnh, nguai b¢nh au9'c lay mdu xet nghi¢m SARS-Co V-2 tqi khu cac'h Iy
hoi;icphong cach Iy tqm thai. Tuy ai~u ki¢n thvc ti b¢nh vi¢n co thi lay mdu tqi phong
kham ho hap. B¢nh vi¢n lien h¢ vai CDC/YTDP ai lay mdu hoi;ic tv thvc hi¢n niu b,¢nh
vi¢n aa au9'c B(J Y ti cho phep xet nghi¢m SARS-Co V-2.

l. TrU'itngh(fJJ2.Ap d~ng cho b?nh vi?n chi co 1 cang:

ThlJc hi~n theo hu6ng d~n tuang tl)' nhu b~nh vi~n co 2 c6ng, tuy nhien cftn b6 tri khac
cac di€m sau:

Co bi€n chi d~n tir c6ng b~nh vi~n t6i th~ng banlbu6ng dang ky va sang lQc phan
lu6ng.

- Ban/bu6ng dang ky va sang lQc phan lu6ng cftn b6 tri ngay sat c6ng b~nh vi~n, t';li
san ho~c sanh chinh theo nguyen t~c cang gftn c6ng cang t6t. Tuy~t d6i kh6ng b6 tri
ban/bu6ng dang kY va sang lQcphan lu6ng 0 ben trong kh6i nha chinh va gftn cac
khoa, phong d€ giam t6i da nguy cO'lay nhi€m.

- Phong kham h6 h~p duQ'cb6 tri ngay sat ban/bu6ng dang kY va sang lQcphan lu6ng
(trong ph';lm vi 10m tinh tir c6ng). N~u b~nh vi~n h';ln ch~ v~ m~t b&ngco th€ b6 tri
1 bu6ng co chuc nang vira dang kY vira kham sang IQch6 h~p.

LU'uy:
Tuy theo quy mo va loqi hinh, b¢nh vi¢n co thi tang them hoi;icgiam cIi cac buac

nhung can bao aam tuan thit 2 nguyen titc chung.
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C6ng 2

MD HINH CHO B¥NH VI¥N CO TU 2 CONG TRO' LEN

Tnroriq hop B~nh vien c6 tu 2 cong tro' len

Hltirng dlfllmh cl~QJlgttih Of htt. )Ql. iluiv mu~,
d44 hlmg.llfc ngl(t .Jiht) f!1t;,Iltfi,m~t ngl(:nf COllff d{)d (ilit ffllllll dto f1gm.n bl'w.

~.a1.cJtdymfit.dffu lum~,lU'c tlgtft;,
Mw tlltfJ iTt!umOlllgmh INcri gui xe nqoai

vien

hoim toan kh6ng c6 yeu to dich te

Loi di rieng - ciing day
vanq/phan quang

Caeyeu to djch Ie
1. C6 cac trieu chong he. sot. chay

mUI, dau hong. ItlC ngvc. kh6 tho. dau
m6i nguo'i;
2. C6 song ho~c da de'n no-i c6 dich

hru banh:
3. Co tiep xuc g'il vo-i ngcoi benh

decc xae dinh ho~cnghi nhiem; I
4.. C6 tiep xdc vo-i nguoi di Ill' mrcc

ngoai \I'~hOllc ngl1&~c6 tie'p xiicLg'a, v&i
ngum dl mtcYc ngoal. ngtlcri c6 hen quan
viti nglleri ~nh Covid-19;
5. C6 su dl,lng phl.lO'J)glicn

cong c{lng ho~cde'ncho dong
c6 nguy CO' lay nhiem trong
qua nhung khong deo khau
kh6ng sal khUll'nlay

Phan 10(li
theo dich Ie

KhOng c6

Phong cach Iy I(lm thai

Lien h\! CDC/chuyill dl'!n
Ca' sir dielJ tn chi (Ilnh

C6 yeu t6
dich te

' .. !j;"«
":')..i-]!\'\
b)'w

Bullngkh6m~n!\Mh8p
cHi KHAM TO'N,G NGlTClI MOT

Khu cach Iy dieu tf! ngLf6'i nhiem
COVI019
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MO HINH CHO B~NH VI~N CO 1 CONG

Tnrcnq hqp B\>nh vien co 1 ceing
Ngulrihiliit, ~{jt<dUl;rmijl.dafJ!tong,
htc tigue, lindlh«,amtmmngtrMifi
(ht'lJ itltrnrg maa J'tmg.at thifllR (r;,~
Mm wci!{m hep "JbIen dr;. tJl.tmg th
/(/cfthirng Ilm'hat !toug hilt ltkuug
(btu Nfltg4ff. It ,,2 rtlVI gttf d;fn 11$0£1'
il1n:mgdfiy IN/lgv Iff/'duvc lu) Iffi' I

tcrang
b\>nh vi\>n

Nai gCri xe ngoai Vi\>n

Khong trieu chirnq

hoim toim khong co yeu tei dich te

Co trieu cturnq

Co yeu to
dich te

Khong co tri\>u
chung b\>nh

dcrang ho hap - ,+---~
Bao COCIYTOP
cach Iy t~p trung

Khong co khu

Lien "9CDC/chuyen (fen
QfJ' So' dieu ir! chi dlnh

Buong khambtnh h6 hap
CHi KHAM T(TNG NGlTer! M¢T

Loi di ri€mg - di.ng day
vimgiphim quang

Cac yeu to dich t~
I. Co cac tri~u chung ho. sot, chay

miii , dau hong: nie nguc. kho the, dau
moi ngvoi:
2, Co song ho4c da de'n no-i co dich

hru hanh:
3. Co tiep xuc g'fn vo-i ngU'o; benh

dl1Q'c xac dlnh hoac nghi nhi~m:
4. Co tie'p xuc voi ngvo-i di f mr&c

ngoai lI'eho~c ngl1o-ic6 tie'p xuc g'ifl vai
ngl1&idi nooc ngalli, nguo; co lien quan
vo; ngwi ~nh Covid;
5. Co Slr d\,mg phtrO'flg lien giao thOng

cong cong ha;:.icde'n cho dong ngtr&i,cho
c6 nguy cO' lay nhi~m lrang yang 2 rum
qua nhtrng khong deo kha'u trang ho~c
khong Sal khua'nlay

co khu dieu tri

Khu each Iy Clieutrj ngw:ri nhi§m
COVID19
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