_ NGHIEN CU’'U CAN THIEP
VE VIEM PHOI LIEN QUAN DEN THO MAY TAI
KHOA HOI SUC CAP CUU
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Khoa kiém soat nhiém khuan

 BénhvienChoRay . —

DAT VAN DBE

» VPBV: quan trong hién nay

» VPLQTM: 90% cac VPBYV tai khoa HSCC

» Nguy co xuat hién VPLQTM tang tir ngay thr 5
diéu tri tai khoa SSE)B, ti 1é khoang 3%/tué[1 1,
tang 2% mai ngay/tuan 2 va khoang 1% moi
ngay/tuan lé sau.

» Ty |& t& vong cao 2 dén 10 lan.

» Ty 1& t&r vong VPBV chiém ty I& t&r 54% dén 71%
va thuwdng do Pseudomonas hoac Acinetobacter.

> VPBV lam tang thdi gian nam vién tir 5 — 7 ngay,
tang-chi phi dleu tr| Ien ter 5,800 dén 40, 000 USD
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PAT VAN DE

» Tai Viét Nam: diéu tra toan quéc 2005 trén
19 BV, VPBV chiém ti 1& cao nhat trong s6
cac NKBV (55,4%).

» Theo 24 nghién cwu & cac bénh vién trong
toan quéc, ti 1&8 VPBV dao ddng tr 21-75%
NKBV.

» Ti Ié VPLQTM dac biét cao trong nhdm bénh
nhan nam tai khoa HSCC (43-63,5/1000 may
thé-ngay).

PAT VAN DE

» Sw phat trién biofilm trong cac éng thé: nguén gay
VPLQTM

» Viéc loai b biofilm trong qua trinh khir khuan day
th®: rat kho khan, doi hdi khau 1am sach phai dwoc
thwe hién ky lvdng

» Khuyén nghi dung day th& va cac bd phan hé tro
mot 1an sé gitp phong ngtra VPLQTM

» Nghién ctru nham danh gia hiéu qua cua viéc st
dung day thé dung mét lan déi véi VPLQTM tai
khoa HSCC, Bénh vién Cho Ray.
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MUC TIEU NGHIEN CUU

Muc tiéu tdng quat

» Danh gia hiéu qua cua viéc stir dung day tho
dung mét l1an doi véi VPLQTM tai khoa HSCC,
Bénh vién Cho Ray.

Muc tiéu chuyén biét

» Xac dinh ti 1& viém phdi lién quan thd may
(VPLQTM)

» So sanh ti 1é VPLQTM gilra hai nhom bénh
nhan: nhém dung day thé sty dung lai va nhém
dung day thé st dung mét lan

PHUONG PHAP NGHIEN CcUU

» Nghién clru so sanh ngau nhién mé
» Tiéu chuan chon bénh:
. + Bé&nh nhan can th& may bang may th& Raphael
. + Khéng viém phdi & thoi diém nhap vién
» Tiéu chuan loai trir:

- Bé&nh nhan da c6 viém phdi trwdc thd may

- Bé&nh nhan khéng déng y tham gia nghién ctru
» C& mau: 160 bénh nhan, 80 bénh nhan & moi ,
nhém . Cé mau nay dwoc tinh dwa trén gia thuyéet
t| & VPLQTM la 40%, giam con 20% trong nhém

t-dung mot Ian
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KET QUA va BAN LUAN

1. Pac tinh chung ctia bénh nhan trong nhém nghién clru

Pac tinh bénh nhan | Day may thé dung lai Day may thédung11an | p
N =88 % N =90 %
Tudi trung binh (BLC) 48,8 21,0 49,9 21,8 0,73
Gidi
Nam 55 62,5 56 62,2 0,97
N 33 37,5 34 37,8
Bénh kem 35 39,8 35 38,9 0,9
Hon mé lac nhap 23 26,1 33 36,7 0,13
SIRS 33 37,5 47 52,2 0,06
Suy hé hép cép 76 86,4 76 84,4 0,72
— ARDS 5 57 3 3,3 0,45
Suy than cap 30 34,1 29 32,2 0,79
Suy gan cép 22 25,0 19 21,1 0,54
KET QUA va BAN LUAN
® Dac tinh chung cta bénh nhan trong nhém nghién ciru
Dic tinh bénh | Ddy mdy thé dung lai Day mdy thé dung 1 lan p
nhan
N =88 % N =90 %
Pit ndi khi quan 86 97,7 89 98,9 0,55
M khi quan 6 6,8 6 8,7 0,97
Thé may 85 96,6 89 98,9 0,30
Nudi an finh mach 68 77,3 70 77,8 0,94
Nubi an bang 6ng 62 70,5 66 77,3 0,67
Catheter tinh mach 60 68,2 67 74,4 0,36
trung tdm
Catheter dong 33 37,5 32 35,6 0,79
mach
I~
Catherter tinh 55 62,5 59 65,6 0,67
mach ngoai bién
Dat ndi khi quan 86 97,7 89 98,9 0,55

09/12/2015



KET QUA va BAN LUAN

2. Ti 1& nhiém khuan bénh vién

Pac tinh bénh
nhan

Day may thé dung lai

Day may thé dung 1 lan

N =88 % N =90 %
NKBV chung 16 18,2 16 17,8
VPLQTM 15 17,0 9 10,0
NKVM 4 46 3 3,3
NK Huyét 11 12,5 8 8,9
NK Niéu 4 46 1 1,1

KET QUA va BAN LUAN

2. Ti 1& nhiém khuan bénh vién

Pac tinh bénh
nhan

Day may thé dung lai

Day may thé dung 1 lan

N =88 % N =90 Y%
VPLQTM/1000 15/631,4 23,7 9/636,4 14,1
ngay thé may
NTH/1000 ngay 11/268,6 40,9 8/365,4 21,9
dat catheter
NTT/1000 ngay 4/436,8 9,2 3/545,2 55

dat sonde tiéu
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KET QUA va BAN LUAN

2. Ti 1& nhiém khuan bénh vién

Pac tinh bénh | Day may thé dung lai Day may thé dung 11an | Ti lé giam
nhéan

N =88 % N =90 %
NKBV chung 16 18,2 16 17,8 2,2%
VPLQTM 15 17,0 9 10,0 41,2%
VPLQTM/1000 15/631,4 23,7 9/636,4 14,1 40,5%
ngay thé may

KET QUA va BAN LUAN

3. K&t qua cudi cung

Dac tinh bénh nhan Day may thé dung lai Day may thé dung 1 1an
N =88 % N =90 %
Xuét vién 0 0 1 1,1
Chuyén khoa 52 59,1 60 66,7
Chét/nang vé 36 40,9 29 32,2
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KET LUAN

Nghién ctru cho thay:
» Tilé VPLQTM & nhém st dung day may tho 1 lan
thap & nhom st dung day may thé dung lai.

» Can lam thém cac nghién ctru danh gia hiéu‘qué
kinh té de c6 bang chirng thuyét phuc hon vé viéc
dung day thé st dung 1 lan.

Chan thanh cam on
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