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. DAT VAN PE ,,

Nhiém khuan bénh vién (Healthcare Associated Infection — HAI) (NKBV) Ia nhiém
khun ma bénh nhan méc phai trong thoi gian ndm vién

a M6t trong nhi*ng nguyén nhan chinh gay ra ty 1& méc, ttr vong cao cho céc bénh
nhan tai cac bénh vién trén thé gioi [1].

Nhigm khu&n bénh vién anh hwéng dén sirc khde clia ngwdi bénh, chi phi va chét
lwgng cham séc strc khde

WHO, Report on the Burden of Endemic Health Care-Associated Infection Worldwide: a system review of the literature. 2011.

I. DAT VAN PE .,

— Xuét phéat tr thwc t& d6, ching toi tién hanh nghién ctu
“Khao sat tinh hinh nhiém khuan bénh vién va mot sé yéu
té lién quan t&i kiém soat nhiém khuén tai Bénh vién Cho
Ray tlr nam 2017 dén nam 2021”

— Nghién cru cung cép théng tin quy gia cho nhitng ngudi quéan
ly bénh vién va quyét dinh chinh sach vé strc khée dé dwa ra

céac chién lwgc va phwong phap phong ngira NKBV hiéu qua
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MUC TIEU NGHIEN clU

Muc tiéu tdng quat

+ Khao sat tinh hinh NKBV va mét sb yéu t6 lién quan dén KSNK &
bénh nhan ndi tra tai bénh Bénh vién Cho Réy tlr nam 2017 dén
2021

Muc tiéu cu thé

1. M6 t& d3c diém lien quan dén nhiém khuan bénh vién & bénh
nhan nai trd tai BVCR tir 2017 dén 2021

2. Xac dinh mot sb yéu té lien quan dén nhiém khuédn bénh vién &
bénh nhan ndi trd tai BVCR tir 2017 dén 2021
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Dai cwvong
Cac yéu t6 lién quan Cac yéu t6 lien quan
+ Céc yéu tb noi sinh* + Céc yéu tb ngoai sinh”
e Bénh man tinh * V& sinh mdi trwong nuéece,
+ Bénh lam suy gidm mién dich khong khi, bé mat
+ Tré sinh non thang * Qua tai bénh vién
« Lon tubi + Cac can thiép xam lan

Cac vi sinh vat gay NKBV
+ Céc tac nhan gay NKBV phan I&n do vi khudn gay nén, sau dé la do

vi rat, nAm va ky sinh tring 5
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Tinh hinh nhiém khuan bénh vién Boi twong & phwong phap nghién ctru ..

Thé gii e . ; . ;
- ] o * Thiét ké nghién ctru: Hoi ctru cat doc tat ca két qua bénh nhan co
* Tinh hinh NKBV la mét van dé nghiém trong trén toan cau

+ Theo mot nghién ctru clia Té chirc Y t& Thé gidi, khodng 10% trong két qua cay mau bénh pham dwong tinh.
s6 cac bénh nhan nhap vién & cac nwéc phat trién bi NKBV « Th&i gian nghién cteu: T thang 1/2017 - 12/2022
Viét Nam

" L ¥ + P6i twong nghién cteu: TAt cd BN ndi tri nhiém khuén bénh vién
* Tinh hinh nhiém khuan bénh vién ciing dang la mét van de dang lo

ngai. Theo mot bao cao cia B Y té, tr ndm 2011 dén nam 2016, trong giai doan tl thang 1/2017 dén 12/2022

sb ca nhidm khuan bénh vién tang tir 3,9% lén dén 5,7%

WHO, The global burden of healthcare-associated infection, 2020, https://www.who.ir work/global-burden-EN.pdf.
BYT Béo céo tinh hinh NKBV2017



https://www.who.int/gpsc/country_work/global-burden-EN.pdf.BYT
https://www.who.int/gpsc/country_work/global-burden-EN.pdf.BYT
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Péi twong & phwong phap nghién ctru ., Ty 1é da khang trén tong s6 mau cay moc

90,000 6a%

» Phwong phap chon mau: Chon toan bd BN néi tri nhiém khudn bénh vién

trong giai doan tir thang 1/2017 dén 12/2021 @

60,000

« Phwong phép thu thap s6 liéu:
w54 méu cdy co két qua
s Vi khudn da khang

» Thu thap sé mau cly va két qua cay cla khoa Vi sinh w0000 / i

30,000

—Ty ¢ da khang

« Thu thap thong tin BN ndi trd cé két qua cay bénh pham dwong tinh: bao

20,000 .
15253 14777 16329 17159
12701

9,581 9,926 54
N TP . o o = . ) . : : '
gdm tén bénh pham, két qua cdy va kha nang khang khang sinh. == L ‘ )
4 2017 2018 2019 2020 2021 Téng I

+ Nhap liéu va phan tich sé liéu: nhap liéu bang excel va phan tich sé ligu N -
Ty 1& da khang trén téng sb mau ciy dwong tinh gira cac ndm gan béng nhau

Qeing Excel VA 2 va & mrc cao, vdi ty 1€ trung binh cla giai doan 5 nam la 59.3%
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R 7 -

Tuéi Nhom tudi
2017 2446 50,3+20.1 o1 > ud) gl tust i sl ‘;‘j .
2018 2583 52,1+19,6 16 54 502 801 895 315 2583
2019 1983 51,5+19,4 16 44 403 598 706 216 1983
2020 1907 53,1+19,4 15 39 343 563 711 236 1907
T 1567 53.3+19.0 o a2 om0 s a5 s
Téng 10486 52,1+19,6 Téng 78 230 2063 3188 3668 1259 10486
* Trung binh + do 1&ch chuan i ~ » ’ i
Tudi ciia bénh nhan bi nhidm trung bénh vién tang dan qua cac nam, * Nhém bénh nhén tir 56 dén 75 tudi chiém ty 1& cao nhat trong tong

s bénh nhan bi nhiém khuén bénh vién
v&i d6 tudi trung binh la 52,1+19,6
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64.2% 64.3% 503%, 64.7%
Nam
N
35.8% 35.7% £ 35.3%
2019 2020 2021 Téng

« Trong tdng sé bénh nhan bi NKBV, bénh nhan nam chiém gan gap

ddi bénh nhan nir

Cac loai

1237

nhiém khuan bénh vién

2017 2018
« Viém phdi, nhidm khuan huyét, nhiém
gép nhéat trong nhiém khuan bénh vién

2019 2020 2021

+ Hau hét s ca NKBV céac loai nhi&m khuan giam dan qua cac nam
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—Viém phdi

—— Nriém khudn huyét

—— Nridm khun vét mb
Nhigm khudn niéu

—— Nridm khun vét phong

= Nridm ting khéc

khuén vét md va nhiém khuén niéu 1a 4 loai nhiém khuan thuong

+ S ca nhiém khuan huyét ting nhe trong ndm 2020 nhung sau dé giam manh trong nam 2021
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Phan bé cac loai NKBV theo tac nhan NKBV do vi khuan da khang

Vi khudin Viém phéi Nhiém khudn VM iém khudn vét phong A Te— T
A baumanni 7108 ™ 750 IS i i Tén vi khuan S6 lvgng
802 203 360 137 22 13 AR 3 i i 2,525
s o ] 15 i 10 * A. baumannii, K. pneumoniae, P. oo : e
5 ;
it 205 7% 778 10 E] i 2 A a 1,057
= " . " aeruginosa, S. aureus la 4 tac eehicocsas =
i 14 2 4 3 4 o 3 3 Escherichia coli
o nhan khéang thuon:
kot oo 2 = E o 2 a,'_ da Ka' g thuo g gap gay Enterobacter cloacae
£ C . : nhiém khuan bénh vién Ertsiocanslisatala
= 3 ' i Proteus mirabilis
o T z a Providencia rettgeri
5 = 3 . A baumann” Ia tac nhan da Stenotrophomonas maltophilia
3 24 1 2 A F- + R 2 A Staphylococcus haemolyticus
5 : = = khang gay nhiém khuan bénh  fEesess
T 7 P = A Morganella morganii
: 3 3 = 2 vién thuong gap nhat Enterobacter sp.
3 , Serratia sp.
Acinetobacter sp.
1 3 2 Citrobacter sp.
5 i - Staphylococcus epidermidis
pseudomalei 3 b Staphylococcus sp.
ke | | T
36 o7 2736 955 a7 7 Burkholderia cepacia
R - A N l N . I j Providencia stuartii
« Vé vi khuan gay bénh, Acinetobacter baumannii, Klebsiella pneumoniae, Pseudomonas aeruginosa, Klebsiella sp
Staphylococcus aureus la 4 tac nhan thuong gép nhét trong NKBV Corynebacterium striatum
) - R ) . - A Elizabeth menigoseptica
+ Trong dé, Acinetobacter baumannii 12 vi khudn gay nhiém khuan bénh vién thuwong gap nhét. Vi khun khac
TAnn




Vi khuan gay nhiém khuan bénh vién tiét
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Viem phéi Nhi&m khudn huyét

45 50 55 60 65 70 75 80
= Escherichia coli = Klebsiella pneumoniae = Enterobacter cloacae

« Vi khuén gay nhiém khuén bénh vién tiét ra ESBL thuong gép 1a Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae
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c NKBV chung va méi lién quan véi ty 1&
tuan tha vé sinh tay qua cac nam

157
3.2
3.16

132 .
31
3

64
31 29
2 I - -
e [ -

—
Nhi&m khuén vét mb Nhigm khuén nigu Nhi&m khudn vét phong Nhi&m tring khac 2

ESBL

Ty 18 vé sinh tay va ty suat NKBV

Ty subt KBV

— Linear (Ty 16 v
sinh tay va ty
suét NKBV)

TylevsT
« Ty l& vé sinh tay va ty suét nhidm khudn BV c6 méi twong quan nghich manh (r = -0,9518)
« Tlr 2017 dén 2021, ty 1& tuan thd vé sinh tay ting dan, ty suat nhiém khun bénh vién
gidm. Su khac biét nay c6 y nghia thdng k& (p = 0,0126)



Tinh hinh viém phéi lién quan dén thé
may (VAP) gua cac nam

m 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 “@j"u::’"g

4.68 5.03 5.38 9.66

Ty suat
284 232 184 150 17.0

I = -0.4656
p=0.4293

Trong khi ty 1& thd may ngay/ndm vién ngay tang dan, ty suit VAP giam

dan qua cac ndm
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Tinh hinh nhiém‘ khuan huyét lién quan
den dwong truyén tinh mach trung tam

[Nam  [2017]2018] 2019 | 2020 | 2021

Ty lé dat

dwong truyén

TMTT/ndm 5.08 5.09 536 6.26 9.40 =~ 04485

vién - ngay (%) p=0.4487

Ty suat

CLABSI 4.018 3.3 2.6 3.1 2.8

» Ty suat CLABSI giam dan qua cac nam mac du ty Ié dat dwong truyén
tinh mach trung tm/nam vién ngay ting dan
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Tinh hinh nh|em khuan tiét niéu lién
quan té&i dit 6ng théng tiéu qua cac nam

Ty lé dat sonde
GETENGEWGE N 12.12 12.12 12.55 14.86 22.00 = L
vién - ngay (%) p=0.3668

2SIEN R 2,631 1.306 1.200 0.977 0.900

+ Ty suét CAUTI gidm dan qua cac ndm méc du ty & d&t sonde tiéu —
ngay/ndm vién — ngay va ty sudt CAUTI tang dan qua
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Tinh hinh phau thuét vé nhiém khuan vét

m 2017 |2018 [2019 [2020 |2021
quan

33 464 34 843 37236 35891 25518 — 0.6070

ARSI 1.216 1.072 1.1 0.958 1.2 p=0-2777

+ S6 phau thuat giam dan qua cac ndm

+ V& ty 1& nhiém khuan vét md, ty 1& nay gidm tir ndm 2017 dén 2020 tir
1,216% dén 0,958%, nhwng ting tré lai 1,2% vao nam 2021 do dich
COVID-19
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KET LUAN .,
Ty l& da khang trén téng sé mau cay dwong tinh cao (59,3%)
Nhi&m khuén bénh vién tap trung & nhém bénh nhan nam, I&n tudi c6 kém
bénh nén. Viém phdi, nhiém khuén huyét, nhiém khuan vét md va nhiém
khuan niéu 1a 4 loai nhi&m khuan thwéng gap nhét
Ty suét clia tat ca cac loai NKBV giam trong giai doan tir 2017 dén 2021.
Vé vi khudn gay nhiém khudn, Acinetobacter baumannii, Klebsiella

pneumoniae, Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus la 4 tac
nhan thuwdng gép nhat trong NKBV.

A.baumannii, K.pneumoniae, P.aeruginosa, S.aureus la 4 tac nhan da
khéang thwong gap gay khé khan cho didu tri

Vi khudn gay nhiém khudn bénh vién tiét ra ESBL thwong gap la
Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae

08/05/2023

KET LUAN ..

Céc yéu t6 lién quan
« Viéc VST lam giam ty suét nhiém khuén bénh vién
« Khoéng c6 mdi twong quan gitra cac tha thuat xam lan/phau
thuat véi loai nhiém khuén twong &ng
> Khoa KSNK dé trién khai cac goi phong ngira NKBV, tap
trung vao 4 loai nhidm khuan phd bién la VAP, CLABSI,

CAUTI va nhiém khuén vét md cho thay hiéu qua cta ching.
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KIEN NGHI
QCan tap trung giam sat va thue hién cac bién phap ngén ngtra nhiém
khu&n bénh vién & nhdm bénh nhan I&n tudi, nhiéu bénh nén
QDuy tri vé sinh tay dung

QDuy tri cac g6i phong ngira céc loai nhiém khuén bénh vién

XIN CHAN THANH CAM ON CAC BAN
DA LANG NGHE
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